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MEDICINA GERIATRICA
EN LA ATENCION PRIMARIA

INGER DIPLOMADO

Vacunacion en la
persona mayor

La vacunacion es muy importante %
en las personas mayores para
prevenir enfermedades graves

como la neumoniay el tétanos.

El envejecimiento saludable y libre de
discapacidad esta estrechamente
vinculado a la salud de la infancia y al
estado de salud en los adultos.

Algunos beneficios
de la inmunizacion son:

Disminucion de la mortalidad derivada
de enfermedades infecciosas
prevenibles (influenza, neumonia).
Menos complicacionesy
hospitalizaciones por influenzay
Neumococo.

Mejor calidad de vida (neuropatia por
herpes zdster).
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Menor uso y resistencia de antibioticos.
Preservacion de la capacidad funcional.

Se dehe promover la vacunacion con ._
perspectiva de curso de vida paraun ">
envejecimiento saludable..
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Las vacunas que deben aplicarse a las
Personas mayores son:
e Influenza.
e Neumococo.
o Tetanosy difteria.
 Herpeszoster.
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Motivos contra la
vacunacion:

Falta de educacion acerca de la
vacunay enfermeda.

Falta de sistemas proactivos para
recordar la vacunacion.

Falta un adecuado consejo de parte
de los trahajadores de la salud.

Factores que inciden para
vacunarse:

e Educarsobre la seriedad de la
enfermedad.

e Actitud proactiva de los
trahajadores de la salud para
identificar las personas en
riesgo.
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